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Neujahrsempfang des Seniorenbeirats der Stadt Rees 

 

Themenvortrag „Gesundes Altern“ am 26. Februar um 15 Uhr 

 

 

REES. Zum Neujahrsempfang des Seniorenbeirats der Stadt Rees empfang Dietmar 

Bender, Vorsitzender des Beirats, jetzt rund 20 Mitglieder im kleinen Saal des 

Bürgerhauses der Stadt Rees. Bürgermeister Sebastian Hense informierte den Beirat 

bei Kaffee und Kuchen über aktuelle Themen und Entwicklungen in der Stadt Rees. 

Darüber hinaus gab Dietmar Bender einen Ausblick auf das Jahr 2024, in dem der 

Seniorenbeirat erneut in öffentlicher Sitzung (erster Termin: Mo., 08.04.) tagen wird.  

 

Darüber hinaus findet auf Initiative des Beirats am Montag, 26. Februar um 15 Uhr im 

Bürgerhaus Rees ein öffentlicher Themenvortrag mit dem Titel „Gesundes Altern“ 

statt. Interessierte Bürgerinnen und Bürger sind eingeladen, dem Vortrag von 

Chefarzt Herr Dr. Resul Toprak (für Altersmedizin und Frührehabilitation der Kliniken 

Marienhospital Wesel und St. Willibrord-Spital in Emmerich) beizuwohnen. Die 

Teilnahme ist kostenlos. Eine vorherige Anmeldung zu dieser Veranstaltung ist nicht 

erforderlich. 

 

Auch Exkursionen des Seniorenbeirats stehen 2024 wieder auf der Agenda.  
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